CYCLOTOURISME AUBENAS VALS
Quartier Roqua 07200 AUBENAS - 04 75 35 74 55 — 06 89 35 90 45
www.cycloaubenasvals.com
Ligue Rhone Alpes Comité Départemental 07

Ecole VTT de randonnée

DU 06/03/10 au 05/07/10

Horaires des sorties = RDV vers 13 H 45 =» Départ a 14 H = Retour vers 17 H
Renseignements : 06.89.35.90.45

IMPORTANT:

pour les sorties nécessitant une inscription, respectez les délais SVP !

- En cas de mauvais temps, les sorties peuvent étre annulées, décision sur place.

- Respectez le code de la route et appliquez les recommandations des moniteurs.

La plus grande prudence est recommandée, notre vie en dépend !

- Vérifiez régulierement I'état de votre V.T.T. (direction, roues, freins, pneus etc ....)
Un grand merci aux parents accompagnateurs et a tous les membres du CTAV pour leur coopération
a la vie de cette école. Bons chemins a toutes et a tous.
Un minimum d’assiduité est vivement recommandé pour ne pas pénaliser le reste du groupe.

DATE

LIEU

Samedi 6 Mars 2010

Toute la journée

RALLYE RAID a AILHON Orientation parcours trial
Salle des fétes Départ entre 10 Het 12 H

Repas tiré des sacs — gouter offert

Samedi 13 Mars 2010

LA CHAPELLE SOUS AUBENAS
R.D.V. Place de la mairie

Samedi 20 Mars 2010

BALBIAC (Rosiéeres)
R.D.V. Place cimetiere avec Benoit Cambuzat 04.75.39.94.30

Samedi 27 Mars 2010

ST JULIEN DU SERRE
R.D.V. Parking du cimetiére avec Michel Verolet 04.75.93.03.06

Samedi 3 Avril 2010

VINEZAC Découverte de nouveaux chemins
R.D.V. Place de la mairie avec Clément Canelho 04.75.36.98.81

Du 10 Avril au 26 Auvril VACANCES DE PAQUES

Samedi 24 Avril 2010

7°™ RANDO DES FAISSES a AILHON R.D.V. 13 H 30 Salle des Fétes

Participation 1 €uro : somme qui sera reversée a I’ APEEM (Association
pour I'enseignement des enfants malades)

Les parents bénévoles sont les bienvenus.

VILLE D'AUBENAS

ADTIS | AUBENAS




Samedi 1*" Mai 2010

Descente COL DE L’ESCRINET — SAINT PRIVAT
R.D.V. L'escrinet a 14 H.

Samedi 8 Mai 2010

Toute la journée

SAINT PRIVAT R.D.V. Place sous les commerces a 8 H
Matin : nettoyage des chemins avec les chasseurs.
Aprés midi : Rando V.T.T. autour de St Privat

Repas offert

Jeudi 13 et vendredi 14
Mai 2010

AILHON — BAUZON - LES VANS 2 jours de V.T.T.
Avec le Vélo Club du Pays Vallonnais. R.D.V. Ailhon a 8 H.

Samedi 15 Mai 2010

Pas de V.T.T. Biensur! On se repose

Samedi 22 Mai et
Dimanche 23 Mai 2010

VALSLOPPET Départ Largentiére.

Les jeunes, les adultes sont mobilisés pour cet événement. Le club a grand
besoin de nombreux bénévoles. Tel a Dédé : 06.89.35.90.45

Samedi 29 Mai 2010

Pas de V.T.T.

Dimanche 30 Mai 2010

Toute la journée

VESSEAUX : Le Printemps en féte et « Théatre des C hemins »
R.D.V. 9 H Place de la mairie — Participation 1€ (apporter son pique nique)

Samedi 5 Juin 2010

ST PONS « Les carriéres de basaltes et vestiges d’Alba »
R.D.V. ST PONS 13 H 45 Retour 17 H 30

Samedi 12 Juin 2010

VILLENEUVE DE BERG « Orientation » avec Ceécil Lavastre
04.75.36.22.52 R.D.V. Place combette sous statue Olivier Serre

Dimanche 13 Juin 2010

Toute la journée

MONTREAL
Visite Tour de Brison — Pique Nique tiré des sacs
R.D.V. 9 H & Montréal -

« Fétes de la Randonnée Val de Ligne »

Samedi 19 Juin 2010

ST ANDEOL DE VALS : Moulin de Raoul - Saint Joseph des Bancs -
Conchis — Genestelle — St Andéol de Vals

R.D.V. Salle des fétes

Samedi 26 Juin 2010

Descente MEZILHAC — ANTRAIGUES R .D.V. 14 H. a Mézilhac

Le 3/4/5 Juillet 2010

SORTIE DE FIN D’ANNEE : 3 Jours de V.T.T.
Séjour camping ST ETIENNE DE LUGDARES
Renseignements communiqués ultérieurement.
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